
 
I Möchten Sie sich ehrenamtlich engagieren? 

I Haben Sie 1-2 Mal pro Woche ein paar Stunden Zeit zu verschenken? 

I Können Sie sich vorstellen, Familien in den ersten turbulenten Monaten   
  nach der Geburt zu unterstützen?

Sie möchten sich engagieren? 
Ehrenamt - unbezahlt, aber unbezahlbar! 

W
ir 

he
lfe

n 
so

fo
rt!

Bildnachweis: © Fotolia.com Urheber mimagephotos

Babystart
in Erkrath Baby an Bord? Wir helfen sofort!



  

Als ehrenamtliche/r Mitarbeiter/in*

I gehen Sie mit dem Baby spazieren, während die Mutter in Ruhe duscht 
I spielen Sie mit den älteren Kindern auf dem Spielplatz oder lesen ihnen vor 
I wachen Sie über den Schlaf des Babys, während die Mutter Besorgungen 

   macht, etc.
* In einem persönlichen Gespräch erfahren Sie alles über die neue Aufgabe. Regelmäßige Treffen mit 
   anderen Ehrenamtlichen, der Kontakt zur Babystart-Koordinatorin und kostenlose Fortbildungen unter-
   stützen Sie in Ihrem Engagement. Versicherungsschutz besteht. Fahrtkosten werden erstattet.

Wir freuen uns auf Sie!

Babystart in Erkrath
Baby an Bord? Wir helfen sofort!

www.diakonie-kreis-mettmann.de
www.ev-familienbildung.de

Kontakt & 
Information
Diakonie im Kirchenkreis
Düsseldorf-Mettmann GmbH
Mirjam Wilms
Tel.     02102 - 109415
Email  babystart@ev-familienbildung.de

Wir freuen uns auf Ihre Spenden 
für das Projekt Babystart!
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