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Leben mit Demenz! In diesem Schulungskurs in Hilden haben Sie die Gelegenheit, 
sich umfassend über das Krankheitsbild Demenz sowie die damit verbundenen 
Herausforderungen zu informieren und sich mit anderen Teilnehmenden auszutauschen.

Schulungs- und Informationsangebot 
für Angehörige und Interessierte zum Thema Demenz 

Anmeldung: Die Teilnahme ist kostenfrei.
Diakonie Haus im Süden I St. Konrad Allee 76a I 40723 Hilden 
Heidi Thöring - Email: h.thoering@diakonie-kreis-mettmann.de
Telefon 02103 - 62154                 www.diakonie-kreis-mettmann.de

Selbsthilfe Demenz

Kurstermine 

14.03., 22.03., 03.04.2025

Kurstermine & Ort 
Freitag, 14.03.2025   von 16.00 - 19.00 Uhr
Samstag, 22.03.2025   von 09.00 - 15.00 Uhr
Donnerstag, 03.04.2025  von 17.00 - 20.00 Uhr
Ort: Diakonie Haus im Süden, St. Konrad Allee 76a, 40723 Hilden


